
第２回 ヘルスケアプランナー検定 オンラインセミナー

資格更新のためのセミナーとしてもご活用ください。

日 時

参加費
無料

配 信

講 師

対 象

申込方法：下記 URL もしくはQR コードよりお申し込みください。
Flehttps://flexcrm.jp/f/ztNEul4k/

申込締切：2022 年11月2日（水）
hcp@drp.ne.jp より自動返信メールが届きましたら、申し込み完了となります。
※11月4日（金）に受講者にセミナー参加URLをメールでお送りします。

お問い合わせ hcp@drp.ne.jp（一般社団法人ヘルスケアプランナー検定協会）

11月6日（日） 14:00～15:30

Zoomでのオンライン配信
※他の受講者には名前や顔は表示されません（Zoomウェビナー開催）

内野美恵先生
（東京家政大学ヒューマンライフ支援センター准教授／管理栄養士）

ホームヘルスケアプランナー、
ヘルスケアプランナー取得者

70歳以上の５人に１人が該当すると報告されている「新型栄養失調」（日本人の食事摂取基
準 2020年版／厚生労働省）。高齢者以外でも、子ども、若い女性、中高年に新型栄養失調のリ
スクが高いことがわかっています。疲れがとれない、風邪をひきやすいのは、新型栄養失調が
原因かもしれません。正しく知って予防できるようになりましょう。

内 容

申込QR コード


